
Persévérance scolaire
Les journées de la persévérance 
scolaire se dérouleront du 17 au 
21 février 2020.

Rappel Rappel
Inscription en cours
Vous pouvez maintenant vous inscrire 
pour le Camp de jour de la semaine de 
relâche scolaire. Détails en page 9.

Tous les détails en pages 8 et 9.
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ADOPTION DE RÈGLEMENTS

Vous êtes les bienvenus, le conseil vous attend tous les premiers lundis du mois aux séances du conseil municipal. 
Pour toutes informations concernant les procès-verbaux, le conseil vous invite à consulter le site internet de la  
Municipalité à l’adresse suivante : http://www.st-jacques.org/municipalite/greffe/. 

Adoptions de règlements

Avis public
Adressé à l’ensemble des contribuables de la 
Municipalité de Saint-Jacques.
Avis public est donné concernant la location d’une 
terre située sur le territoire de la Municipalité de Saint-
Jacques :
Que la Municipalité de Saint-Jacques désire annuler 
son appel d’offres concernant la location d’une terre 
(lot numéro 3 584 336) située sur le territoire la 
municipalité de Saint-Jacques.

DONNÉ À SAINT-JACQUES, CE 14E JOUR DE JANVIER 
2020.
Josée Favreau, g.m.a.
Directrice générale et secrétaire-trésorière

Afin de faire la concordance de ses règlements municipaux avec le schéma d'aménagement de la MRC 
Montcalm, la Municipalité a décidé de revoir et de mettre à jour son plan d'urbanisme. Pour ce faire, elle convie 
la population à une consultation publique le lundi 17 février à 19 h à la salle du conseil de la Mairie située au 16, 
rue Maréchal. Puisqu'il s'agit de développer une vision globale de l'aménagement du territoire de la Municipalité 
soit: le paysage urbain, le PIIA, les parcs, les rues, les zones commerciales, etc., votre participation est importante. 
Nous vous attendons en grand nombre !

Le conseil municipal de Saint-Jacques, à la séance du 7 octobre 2019, a adopté les règlements suivants : 
•	 Règlement numéro 009-2019 pour pourvoir à l’installation d’un toit sur la patinoire du parc Aimé-Piette, autorisant 

un emprunt n’excédant pas 551 000 $ et prévoyant l’imposition d’une taxe spéciale pour en défrayer les coûts.
•	 Règlement numéro 010-2019 pour pourvoir à la construction d’un bâtiment de service au parc Aimé-Piette, 

autorisant un emprunt n’excédant pas 638 000 $ et prévoyant l’imposition d’une taxe spéciale pour en défrayer 
les coûts.

•	 Les règlements numéro 009-2019 et 010-2019 ont reçu l’approbation du ministère des Affaires municipales et 
de l’Habitation du Québec le 10e jour de décembre 2019.

Le conseil municipal de Saint-Jacques, à la séance du 2 décembre 2019, a adopté le règlement suivant : 
•	 Règlement numéro 014-2019 autorisant la modification de l’entente relative à la cour municipale commune de la 

Municipalité Régionale de Comté (MRC) de Montcalm et abrogeant le règlement numéro 51-2001.

Le conseil municipal de Saint-Jacques, à la séance du 13 janvier 2020, a adopté le règlement  suivant : 
•	 Règlement numéro 011-2019 décrétant l’imposition du taux de taxation et de tarification des services municipaux 

pour l’année 2020.

Taxations municipales 
Le conseil a été à l'écoute de ses citoyens, vous 
pourrez désormais acquitter votre compte de taxes en 
quatre versements soit le 12 mars, 14 mai, 6 août et 
15 octobre.

Le contrat de déneigement
En lien avec la politique environnementale adoptée en 
2019, vous pouvez constater qu'il y a moins d'abrasif 
dans les rues de la Municipalité. Ce virage blanc vise 
à limiter l'impact environnemental du déneigement. 
Cette façon de faire n'a aucune incidence sur la 
sécurité des citoyens. Pour plus d'information sur la 
viabilité hivernale, consultez la page 19.

Le conseil a besoin de vous !  
Consultation publique : Adoption du schéma d'aménagement de la MRC Montcalm
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CAPSULE DE PRÉVENTION

Sécurité civile : Les pannes de courant
Les pannes de courant sont souvent la conséquence de vents violents , de tempêtes de neige ou de verglas. Elles 
sont normalement de courte durée. En hiver, en cas de longues pannes, les inconvénients sont plus graves pour votre 
santé et votre sécurité.

Se préparer : 
•	 une lampe de poche et des piles de rechange;
•	 une radio à piles;
•	 des chandelles;
•	 un réchaud à fondue et le combustible recommandé;
•	 un briquet ou des allumettes;
•	 une couverture chaude;
•	 des jeux et des livres pour passer le temps.

Pour connaître toutes les mises en garde, en savoir 
plus sur l'utilisation d'une génératrice, savoir quoi 
faire si la panne se prolonge de quelques jours et 
lorsque l'électricité revient, consultez le site: https://
www.securitepublique.gouv.qc.ca/securite-civile/se-

preparer-aux-sinistres/sinistres.

Sécurité incendie : Les cendres chaudes

Les cendres de bois peuvent demeurer chaudes jusqu’à 7 jours et continuer de produire du monoxyde de carbone. 
Au Québec, environ un incendie tous les 2 jours est causé par un mauvais entreposage de cendres chaudes! Cette 
source de chaleur compte parmi les 10 premières identifiées par les pompiers lors de la recherche des causes et des 
circonstances des incendies.
•	 Jetez les cendres chaudes dans un contenant métallique à fond surélevé et muni d’un couvercle métallique. 

Vous pouvez également ajouter de l’eau ou de la neige aux cendres chaudes pour les refroidir.
•	 ATTENTION : N’utilisez jamais un aspirateur pour ramasser les cendres chaudes.
•	 Placez-les dans un contenant métallique à fond surélevé et muni d’un couvercle, puis déposez-le à l’extérieur, 

sur une surface incombustible, à plus d’un mètre des bâtiments.

Que faire pendant une panne de courant?
•	 Écoutez les nouvelles à la radio.
•	 Baissez les thermostats au minimum.
•	 Débranchez tous les appareils électriques et 

électroniques, sauf une lampe par étage, afin d'éviter 
une surtension des appareils au retour du courant.

•	 N'ouvrez pas inutilement la porte du réfrigérateur ou 
du congélateur. Les aliments se conserveront ainsi 
durant 24 à 48 heures.

•	 Sauf avis contraire des autorités, laissez couler un filet 
d'eau et actionnez la chasse d'eau à quelques reprises 
dans la journée afin de prévenir le gel des tuyaux.

•	 Si vous disposez d'un appareil de chauffage auxiliaire, 
allumez-le avant que votre domicile soit trop froid. 
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CHRONIQUE ENVIRONNEMENT

Défi du mois : Passez le mot! Sensibilisez votre 
famille, vos amis ainsi que vos collègues et faites 
toute une différence!

Campagne de sensibilisation à l’eau potable
Saviez-vous que chaque Québécois consomme en moyenne 260 L d’eau potable par jour? 
C’est près de 30 % de plus qu’un Ontarien. Le Programme d'économie d'eau potable est une 
initiative de Réseau Environnement qui a été mise sur pied en 1977 dans le but de sensibiliser les 
Québécois à l’importance d’une saine gestion de l’eau. La grande question que plusieurs se pose 
est sans aucun doute : pourquoi doit-on économiser autant notre eau? 

•	 Du 3 % d’eau non-salée, donc consommable, que nous offre la terre, seulement 1 % est 
accessible facilement, le reste étant coincé dans les glaciers. C’est-à-dire que pour alimenter 
en eau la population mondiale complète, nous disposons seulement de 0,007 % de la masse 
globale des eaux du monde entier.

•	 Nous, les Québécois, sommes les deuxièmes plus grands gaspilleurs au monde, précédés par nos voisins 
Américains!

Saviez-vous que ? 
Une seule goutte d’eau qui s’échappe chaque seconde d’un robinet représente près 
de 10 000 litres d’eau par année et une toilette qui fuit peut gaspiller jusqu’à 550 
litres d’eau par jour.
Solutions :

•	 Placez un outil réducteur de volume pour le réservoir de la toilette.
•	 Utilisez des pastilles pour la détection de fuites des toilettes.
•	 Remplissez un seau d’eau savonneuse pour laver le bain et le lavabo au lieu 

de laisser l’eau couler et utilisez des produits qui ne sont pas nocifs pour 
l’environnement.

•	 Choisissez une toilette à faible consommation d’eau (6 litres ou double 
chasse).

•	 Installez un aérateur sur le robinet de la salle de bain.
•	 Tirez la chasse d’eau seulement lorsque nécessaire. N’utilisez pas la toilette 

comme une poubelle!

Rappel : Réseau 
d’égout

Il est défendu de déverser 
des produits et des 
déchets dans les lavabos 
ou les toilettes au risque 
d’engorger et d’occasionner 
des bris au réseau d’égout.

Le respect de 
l’environnement, c’est 

l’affaire de tous! 

Source : Réseau Environnement, Programme d’économie d’eau potable

Eau - Archéologie du Québec, Dans le sillage du temps | Daniel Laroche, Michel Plourde, 
Louise Pothier. Disponible à la bibliothèque municipale ! 
Cet ouvrage propose de découvrir les mille et un usages que les humains ont faits de 
l’eau, ressource vitale entre toutes, sur le territoire québécois. 
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Municipalité de Saint Jacques 
 

OFFRE D’EMPLOI ÉTUDIANT 
 

PROGRAMME D’ÉCHANGE INTERMUNICIPALITÉS 
 ASSOCIATION QUÉBEC-FRANCE LANAUDIÈRE  
 
Municipalité de plus de 4 000 habitants située dans la belle région de Lanaudière, la Municipalité de Saint-Jacques désire 
recruter un étudiant ou une étudiante résident(e) de Saint-Jacques souhaitant vivre une expérience de travail en France. 
 
EXIGENCES 
Le candidat ou la candidate doit :  
• Avoir entre 18 et 30 ans (18 ans minimum et 29 ans maximum au moment de l’inscription) ; 
• Être de nationalité canadienne et résider au Québec ; 
• Être étudiant (année scolaire en vigueur 2019-2020) ; 
• Être disponible pour toute la durée du programme ; 
• N’avoir jamais participé au programme ; 
• N’avoir jamais occupé un emploi d’été en France et ni obtenu à deux reprises un permis de travail en France ; 
• Être détenteur d’un passeport valide pour la durée du séjour (et au moins jusqu’à 3 mois après le retour) : 
• Pour les emplois en animation : être capable de justifier une expérience minimale de 2 mois avec des enfants, être 

détenteur d’un BAFA (DAFA) et produire un extrait de casier judiciaire vierge. 
 
QUALITÉS PERSONNELLES RECHERCHÉES 
• Être mature et autonome pour s’intégrer rapidement à un nouveau mode de vie loin de chez soi ; 
• Être en mesure d’effectuer sérieusement son travail ; 
• Avoir de bonnes motivations à vivre l’expérience de travail. 
 
DURÉE DE L’EMPLOI 
• 6 à 8 semaines (de la fin juin à la fin août). 
 
DOMAINES POSSIBLES (EMPLOI MUNICIPAL) 
À déterminer : 
• Animation (camp de jour, terrains de jeux, etc.) ; 
• Accueil ou administration (tourisme, mairie, musée, bibliothèque, etc.) ; 
• Entretien d’espaces verts, voirie, etc. 
 
CONDITIONS SALARIALES 
• Salaire établi selon la politique salariale en vigueur de l’employeur (à déterminer) ; 
• Les salaires sont versés à la fin du mois. 
 
HÉBERGEMENT 
• Hébergement en famille ou appartement municipal (gratuit). En retour, la famille du candidat ou de la candidate consent à 
héberger l’étudiant ou étudiante venu(e) de France. 
 
Si ce défi vous intéresse, et que vous répondez aux exigences, faites parvenir votre curriculum vitae accompagné d’une lettre 
indiquant vos motivations à vivre cette expérience de travail, avant le vendredi 21 février 2020 à 12 h à : Madame Josée 
Favreau, directrice générale et secrétaire-trésorière |Municipalité de Saint-Jacques |16, rue Maréchal, Saint-Jacques 
(Québec) J0K 2R0 | josee.favreau@st-jacques.org. La première personne qualifiée à postuler sera sélectionnée. 
 

La Municipalité de Saint-Jacques applique un programme d’équité en matière d’emploi. 
À compétence égale, nous favoriserons les candidatures de Saint-Jacques. Seule la personne retenue sera contactée. 
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ACTIVITÉS ET NOUVEAUTÉS

Miroir de 
nos peines
Pierre 
Lemaitre

Le boys 
club 
Martine 
Delvaux

L’avenir 
est dans le 
champ 
Jean-
Martin 
Fortier

Les menus 
Kilo 
solution 2
Isabelle 
Huot

Les 
événements 
qui ont 
changé le 
monde
Collectif

nouveautés

Dans cet atelier d’une heure, 
apprenez à confectionner des 
bombes de bain et repartez avec 
vos créations.

Fé
vr

ier

20 Atelier de langage 

À 18 h 30 : Avec Nancy Althot pour 
les enfants âgés de 3 à 8 ans.

L’atelier de 45 minutes se 
présente sous une thématique 
et il est composé d’histoires, 
de chansons et d’activités 
pour développer les habiletés 
langagières. 

13 Atelier de bombes de bain

À 18 h 30 : 12 ans et plus.

Fé
vr

ier

Catherine Venne 
et Rollande Gagnon.

Un duo mère/fille qui manie l’art de 
fusionner le verre et le fer forgé. Des 

femmes passionnées qui rendent leurs 
idées… réalité!

Du 30 janvier au  28 mars.

Inscription : 450 831-2296

Inscription : 450 831-2296

e x p o s i t i o n

Vente de livres
Apportez les livres dont vous ne 

voulez plus à la Mairie. Une vente 
de livres aura lieu le 16 mai et les 
sommes amassées serviront au 

financement des activités culturelles 
offertes aux jeunes.
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SEMAINE DE RELÂCHE SCOLAIRE

Sorties | Semaine de relâche scolaire

Entraînement sur mini-
trampoline

Quoi : Venez bouger avec toute 
la famille lors d’une séance 
d’entraînement sur trampoline. 
Clientèle : Parents et enfants.
Où : Maison du Folklore.
Quand :13 h 30 à 14 h 30.

2 mars 

3 mars 
Chasse au trésor animée 

par Sinda Bennaceur
Clientèle : Parents et enfants.
Où : Parc Aimé-Piette.
Quand : 13 h à 15 h.

À vos marques, prêts, 
RAQUETTES!

Quoi : Venez vous initier à la 
raquette ou simplement participer 
à un circuit. La randonnée 
proposée d’une durée d’environ 60 
minutes vous permettra de profiter 
du grand air.
Clientèle : Parents et enfants.
Où : Parc des cultures.
Quand :11 h à 12 h.

2 mars 

BAIN LIBRE
Clientèle : Parents et enfants.
Où : Piscine du Collège Esther-
Blondin.
* Casque de bain obligatoire.
Quand : 11 h à 12 h.

4 mars 
Ski Montcalm : Glissades 

sur tube & Ski alpin
Clientèle : Parents et enfants.
Départ du Vieux-Collège : 8 h 30.
Durée de l’activité : 9 h à 15 h 30.
Départ de Ski Montcalm : 15 h 30.
Arrivée au Vieux-Collège à 16 h.

COÛT : 11,50 $ (taxes incluses)* 
inclut le transport, le billet de 
glissade sur tube et 25 % de rabais 
sur le billet journalier du ski alpin.
*25% de frais supplémentaires 
seront chargés aux non-résidents.

Formation Nager pour 
survivre avec Lisamarie 

Stanley
Quoi : Évaluation des habiletés 
aquatiques de chaque enfant 
et enseignement de la base 
nécessaire pour survivre à une 
chute inattendue en eau profonde.
Clientèle : 5 à 12 ans.
Où : Piscine du Collège Esther-
Blondin. * Casque de bain obligatoire.
Quand : 10 h à 11 h.
Coût : 30 $ / participant.

3 mars  & 5 mars

DÉFI «NERFS»
Animé par Sinda Benaceur
Quoi : Protéger votre forteresse 
tout en essayant de capturer les 
drapeaux des autres équipes !
Clientèle : 5 à 12 ans.
Où : Gymnase de l’école Saint-
Louis-de-France.
Quand : 13 h 30 à 15 h 30.

5 mars 6 mars 
Ciné-Famille

ABOMINABLE : Tout commence sur 
le toit d'un immeuble à Shanghai, 
avec l'improbable rencontre d'une 
jeune adolescente, l'intrépide Yi 
avec un jeune Yeti. 
Clientèle : Parents et enfants.
Où : Gymnase de l’école Saint-
Louis-de-France.
Quand : 12 h 30.
Kiosque de friandise et de 
boisson fraîche sur place.* 
* Argent comptant seulement.

3 mars  & 5 mars

Inscriptions 
obligatoires : 

450 839-3671, poste 7670 |
 loisir@st-jacques.org.
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SRS | CAMP DE JOUR ET SORTIES

Zoolecture
Quoi : Une intervenante en 
zoothérapie vous raconte des 
histoires accompagnées d’un 
animal de compagnie, pour une 
durée de 45 minutes. 
Clientèle : 2 à 9 ans.
Quand : 10 h.

4 mars 5 mars 
Atelier de confection de 

crème à mains
Quoi : Lors de cet atelier d'une 
heure, apprenez à confectionner 
vos propres crèmes à mains et 
repartez avec celles-ci.
Clientèle : Parents et enfants.
Quand : 18 h 30.

Ouverture spéciale | Lundi à partir de 9 h et mercredi de 9 h à 12 h.

Atelier de cinéma
Quoi : Cet atelier permet de faire 
l’expérience du tournage d’un 
clip musical. Les participants 
apprivoiseront quelques métiers 
du cinéma (caméra, son, régie, 
comédien) en les pratiquant tous à 
tour de rôle.
Clientèle : 8 à 13 ans.
Quand : 13 h 30 à 15 h.

3 mars 

Inscription
Inscrivez votre enfant au camp de jour de la relâche scolaire dès aujourd’hui! 

Jusqu’à la capacité limite d’accueil du camp (40 enfants). Premier arrivé, premier servi!
 Formulaire d’inscription disponible au garage municipal et sur notre site Internet : www.st-jacques.org/ loisirs/

camp-de-jour/.

Du 2 au 6 mars 2020
L’horaire régulier du camp de jour est de 9 h à 16 h. 

Coût
Camp de jour : 1er enfant : 50 $ | 2e enfant : 40 $ | 3e enfant : 35 $.

Service de garde : 20 $ / semaine. Horaire : de 7 h à 9 h et de 16 h à 17 h 30.

Pour toute question :
450 839-3671, poste 7670 | loisir@st-jacques.org.

Camp de jour | Semaine de relâche scolaire

Activités | Semaine de relâche scolaire

Inscriptions obligatoires : 450 831-2296.
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ACTIVITÉS AU GYMNASE

LUNDI MARDI MERCREDI

SAMEDI

Activités au gymnase de l’École Saint-Louis-de-France

 Cours de Taekwondo | 
J.S. Taekwondo

Entraineur Maître Jacques Sourdif, 
depuis 1980.
DATE:  22 février au 25 avril 2020.. 
QUAND: 9 h à 10 h 30 OU 9 h à 
12 h. 
QUI : 4 ans et plus, ados, adultes.
COÛT : 80 $  pour 7 samedis de 
1½ heures de cours chacun  OU 
120 $ pour 7 samedis de 3 heures 
de cours chacun.
Matériel requis : Dobuck J.S. 
Taekwondo (uniforme), en vente 
sur place (coût selon modèle).
Possibilité d’inscription en tout 
temps.
INFO : Chantal Fillion au 450-
752-2629,  jstaekwondo@
videotron.ca.

Le gymnase est situé 
au 4, rue du Collège, 

Saint-Jacques.

Pickleball
DATE : 6 février 28 mai 2020.
*Congé les 5 mars et 14 mai.
QUAND : 19 h à 21 h.
QUI : 16 ans et plus.
COÛT : GRATUIT.
INFO : FADOQ : 450 839-6816.

Hockeyball mixte 
Animé par Moustache !
DATE : 9 mars au  4 mai 2020. 
*Congé les 13 et 27 avril.

QUAND :  18 h à 19 h.
QUI : 6 -12 ans.
COÛT : 14 $
*25% de frais supplémentaires aux 
non-résidents.

Matériel requis : Lunettes de 
protection.

CONTACT : 450 839-3671, poste 
7670, loisir@st-jacques.org.

Volleyball 
DATE : 10 mars au 28 avril 2020.
QUAND : 19 h à 21 h
QUI : 16 ans et plus.
COÛT : 18,40 $ (taxes incluses)*

*25% de frais supplémentaires aux 
non-résidents.
CONTACT : 450 839-3671, poste 
7670, loisir@st-jacques.org.

Badminton 
DATE : 11 mars au 29 avril 2020.
QUAND : 18 h à 22 h.
QUI : Tous (Les enfants doivent 
être accompagnés d'un parent).
COÛT : 18,40 $ / joueur par 1 
heure de location de terrain. (taxes 
incluses)*.

*25% de frais supplémentaires 
seront chargés aux non-résidents.
CONTACT : 450 839-3671, poste 
7670, loisir@st-jacques.org.

Kin-Ball | Enfant 10 - 
12 ans

DATE:  14 février au 17 avril 2020.
*Congé les 6 mars et 10 avril 2020.
QUAND: 17 h 45 à 18 h 45.
COÛT : 92,25 $ .

Kin-Ball | Adulte 16 ans 
et +

DATE : 14 février au 17 avril 2020.
QUAND : 19 h à 20 h 30.
* Congé les 6 mars et 10 avril.
COÛT : 111,75 $.
INFO : Association régionale 
de Kin-Ball Lanaudière au 
450-759-7426.

VENDREDIJEUDI
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SOCCER, CHEERLEADING & DESSIN

ASSOCIATION DE SOCCER NOUVELLE-ACADIE

		  Lors de l’inscription, vous devez :
•	  Faire essayer l’uniforme à votre enfant;
•	 Apporter sa carte d’assurance maladie;
•	 Payer en argent ou par chèque.
*Si votre enfant porte des lunettes pour la vue, il devra obligatoirement 
porter des lunettes sportives conçues pour la pratique des sports.*

Prenez note que le classement de votre enfant se fait selon son année de naissance.

Un rabais de 20 $ vous sera offert si votre enfant est inscrit lors des quatre dates prévues. Après ces dates, vous 
devrez payer le prix régulier. Nous accordons également un rabais de 50 % sur la 3e inscription dans une même 
famille. Le rabais est accordé sur l’inscription la moins chère et ne s’applique pas pour le senior.

ARBITRES RECHERCHÉS
Si vous êtes âgés de 14 ans et plus, et que vous 
désirez être arbitre, contactez Nancy Pepin à 
l’adresse suivante : nancypepin21@gmail.com.

ENTRAINEURS RECHERCHÉS
Si vous aimez le soccer et avez envie de 
vous impliquer auprès des jeunes avec nous, 
contactez André Pellerin à l’adresse suivante :  
andrepellerin79@hotmail.com.

Période d’inscription pour l’été 2020.

Micro soccer | 5 - 6 ans (né en 2014 et 2015) | 115 $
Soccer à 5 | 7 - 8 ans (né en 2012 et 2013)| 160 $
Soccer à 7  | 9 - 10 ans (né en 2010 et 2011) | 175 $
Soccer à 9 | 11 - 12 ans (né en 2008 et 2009) | 190 $
Soccer à 11 | 13 - 18 ans (né en 2002 et 2007) | 215 $
Soccer Senior | 18 ans + (né en 2002 et -) | 245 $

LES JEUNES ONT BESOIN DE VOUS !

5 - 6 février de 18 h à 20 h - Gymnase de 
l'école Saint-Joseph (740, rue Principale, Saint-
Liguori, la porte du côté gauche).

12 -13 février de 18 h à 20 h - 
Centre culturel du Vieux-Collège (50, 
rue Saint-Jacques, Saint-Jacques).

Ateliers de dessin aux crayons à la mine
Horaire : durée de 8 semaines du 30 mars au 25 mai 
2020 (groupe de 3 à 7 participants).
Il n'y a pas d'atelier le lundi 18 mai.
Les lundis : de 13 h 30 à 16 h (gr. 1) .
Les mardis : de 13 h 30 à 16 h (gr. 2) ou 
18 h 30 à 21 h (gr. 3).
Les mercredis : de 13 h 30 à 16 h (gr. 4) ou 
18 h 30 à 21 h (gr. 5).
Lieu : 79, rue Sainte-Anne à Saint-Jacques.
Coût : 160 $ / participant / session.
Prévoir l’achat de matériel, les détails seront donnés lors 
de l’inscription.
Information : Daniel Lamarre au 450 839-7158 
(domicile) ou au 514 922-2968 (cellulaire) ou encore à  
dani.lamarre5@gmail.com.

Cours de cheerleading récréatif 
CHEER.MAG MUSTANG

Qui : À partir de 3 ans - Accompagné d'un parent.
Session 3 : du 16 février au 18 avril (7 cours) -  
Cheerleading incluant le spectacle.
Récréatif 3 ans et + : les dimanches de 9 h 55 à 11 h.
Récréatif 18 ans et + : 11 h à 12 h.
Évaluation / pré-inscription récréatif et compétitif 
pour la saison 2020-2021 : le 31 mai.
Coût : 250 $ (taxes incluses). Rabais de 15 % pour 
une même famille.
Lieu : Collège Esther-Blondin : 101, rue Sainte Anne, 
Saint-Jacques.
Spectacle  le 18 avril à 13 h 15 à la Salle Julie-
Pothier, 22 $ / billet. Pour vous procurer les billets : 
Lepointdevente.com.
Information : Cheer.mag@hotmail.com
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Session : du 4 février au 14 avril (pas de cours durant
la semaine de relâche).

Coût : 130 $ taxes incluses (10 semaines).
Quand : Mardi de 9 h à 10 h.
Où : Maison du Folklore (66, rue Sainte-Anne). 

Session : du 4 février au 14 avril (pas de cours durant la
semaine de relâche).

Coût : 170 $ taxes incluses (10 semaines).
Quand : Mardi de 10 h 30 à 11 h 30.
Où : Maison du Folklore (66, rue Sainte-Anne).

Cours d'exercices  | maman / bébé 
et femmes enceintes

Cours de Yoga  | Yoga hatha

Information et inscription : 450 839-3671, poste 7670, loisir@st-jacques.org.

LUNDI MArdi jeudi
Metafit (HIIT)

17 h 45 à 18 h 15
Zumba Fitness

18 h 30 à 19 h 30 

Zumba Gold

19 h 30 à 20 h 30 

Mise en forme 50+

17 h 15 à 17 h 45
MetaPWR

18 h à 18 h 30

Extensa Fitness

18 h 45 à 19 h 30

Zumba Gold

15 h 30 à 16 h 30 

Metafit (HIIT)

18 h à 18 h 30

Bootcamp parent-enfant 

 16 h 45 à 17 h 30

Zumba Fitness

19 h 30 à 20 h 30 

Zumba Fitness

18 h 30 à 19 h 30 

 Information : Sinda 
Bennaceur au

450 839-1191.
Lieu : Maison du Folklore 

66, rue Sainte Anne.
Coût :   75 $ / choix de 
cours pour la session.
Quand : 2 mars au 30 

avril 2020 (8 semaines).  
*Pas de cours du 

13 au 16 avril.

COURS DE MISE EN FORME & BASEBALL

Inscriptions au baseball mineur
Bienvenue à tous les garçons et les filles de 4 à 14 ans. Les pratiques débuteront en gymnase tous les dimanches à 
partir du 8 mars. Quand la température le permet, nous joueons à l'extérieur aux terrains de balle « Le petit Fenway » 
à Saint-Esprit et Jonathan-Malo, parc de l’Eschaillon à Saint-Roch-de-l’Achigan.

Samedi 25 janvier de 12 h à 16 h : École primaire Notre-Dame, 20 rue Vézina, Saint-Roch-de-l’Achigan.
Dimanche 9 février de 12 h à 16 h : École primaire Dominique-Savio, 39 rue des Écoles, Saint-Esprit.
Dimanche 23 février de 12 h à 16 h : Centre culturel du Vieux-Collège, 50 rue Saint-Jacques, Saint-Jacques.

Rallye cap | 2013 à 2016 | 100 $

Pee-Wee | 2007-2008 | 230 $

Atome | 2011-2012 | 230 $
Moustique | 2009-2010 | 230 $

Abmsra2018@gmail.com
www.abmsra.com
@ABMSRA

•	 Inscriptions : avoir en main la carte d’assurance maladie de l’enfant.
•	 Pour les catégorie Atome, Moustique et Pee-Wee, les parties extérieures se 

jouent dans la région de Lanaudière. Pour la catégorie Rallye cap, les parties 
se jouent localement.

•	 Pour les nouveaux joueurs, il est possible de faire une période d’essai en mars 
2020 dans le gymnase.

•	 Rabais pour les familles.Chandail et casquette inclus dans le coût d’inscription.
Pour toutes questions, vous pouvez nous joindre sur Facebook ou par courriel.
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Si ces postes vous intéressent et que vous répondez aux exigences, faites parvenir votre curriculum vitae à  
Mme Josée Favreau, directrice générale et secrétaire-trésorière : josee.favreau@st-jacques.org ou directement à la 
Municipalité de Saint-Jacques : 16, rue Maréchal, Saint-Jacques (Québec) J0K 2R0.

Pour tous les détails de chacune des offres, consultez notre site Internet : http://www.st-jacques.org/municipalite/
offre-emploi/.

Offre d'emploi étudiant | Camp de jour 2020

Retour du Carnaval de Saint-Jacques le 8 février prochain !  

Une journée bien remplie vous attend  : 

11 h : Ouverture :  dîner de fèves au lard au Centre 
culturel du Vieux-Collège : 5 $.

Le service du dîner sera assumé par les 
Chevaliers de Colomb. 

11 h : Inscriptions aux compétitions : 5 $.
 Les inscriptions se feront la journée

même du Carnaval.

Disciplines : 
•	 Godendart (hommes, femmes et mixte).

•	 Clous (hommes et femmes).
•	 Activités des mini bûcherons.

 
13 h : Animation musicale du DJ.

14 h : Début des compétitions.

20 h : Spectacle Les Alcoolytes : 10 $.

Animateurs ou animatrices du camp de jour
Date limite pour postuler : 9 février 2020.
•	 Avoir la responsabilité d’un groupe d’enfants d’âge primaire (5 à 12 ans);
•	 Être aux études à temps plein au niveau collégial dans un domaine relié à l’emploi;
•	 Avoir le sens des responsabilités et de l’organisation;

Aide-animateurs ou aide-animatrices du camp de jour
Date limite pour postuler : 9 février 2020.
•	 Soutenir l’animation et aider à la cohésion de l’équipe;
•	 Fréquenter un établissement scolaire à temps plein;
•	 Être dynamique et avoir un bon esprit d’équipe;

CARNAVAL & OFFRE D'EMPLOI

Aucun billet vendu. Toutes les activités sont 
payables à la porte.Information : 450 839-3671, poste 7670, 

loisir@st-jacques.org.
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PROMOTION LIMITÉE  :  
BILLETS DE SKI À VENDRE ! 

(Billets sans date fixe)

Val Saint-Côme : 
Enfant (6 à 12 ans) : 32,19 $ 
Étudiant (13 à 23 ans) : 38,52 $
Adulte (23 à 59 ans) : 44,84 $
Bel âge (60 à 74 ans) : 32,19 $

Dates des sorties avec 
la Municipalité : 

22 Février : Saint-Côme
7 mars : Saint-Côme

SKIEZ À PLANCHE !

Économie de 15 % sur le tarif régulier

La Réserve à Saint-Donat : 
Enfant (6 à 12 ans) : 21,75 $
Étudiant (13 à 23 ans) : 26 $
Adulte (23 à 59 ans) : 34,50 $
Bel âge (60 à 69 ans) : 26 $

Dates des sorties avec 
la Municipalité : 

15 Février : La Réserve
29 février : La Réserve

Économie 
de 30 % 

sur le tarif 
régulier

Pour plus d’information :  
450 839-3671, poste 7670, 

loisir@st-jacques.org.

Modalités de transport :
GRATUIT : À l’achat d’un billet journalier ou si 
vous détenez une passe de saison.
11,50 $ pour les résidents (taxes incluses).
14,37 $ pour les non-résidents (taxes incluses).
Départ du Vieux-Collège à 8 h.
Arrivée au Vieux-Collège à 17 h.

Patinage libre sur glace intérieure  
MRC de Montcalm

Jusqu'au 11 avril 2020.

BAIN LIBRE |GRATUIT

Veuillez noter les exceptions suivantes :
Horaire modifié :
•	 Samedi 25 janvier 2020 de 17 h 45 à 19 h 45
•	 Mercredi 4 mars 2020 de 9 h à 11 h
•	 Vendredi 17 avrll 2020 de 19 h 15 à 20 h 45 
AUCUN PATINAGE LIBRE AUX DATES SUIVANTES: 26 janvier, 
3, 4 et 12 avril 2020.

Patinage aux flambeaux 
Le 13 février dans le sentier glacé du parc Aimé-Piette 

à 18 h. Chocolat chaud sur place !

Patinage aux flambeaux 
Le 13 février dans le sentier glacé du parc Aimé-Piette 

à 18 h. Chocolat chaud sur place !

GRATUIT
GRATUIT

SKI, PATIN & BAIN LIBRE
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GRATUIT
GRATUIT

SALLE JULIE-POTHIER : SPECTACLE

SALLEJULIEPOTHIER.COM
101 RUE SAINTE-ANNE, SAINT-JACQUES

LA SALLE JULIE-POTHIER PRÉSENTE

Hert

Leblanc

Mack & Ro



1x1=1

1x2=2

1x3=3

1x4=4
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Club FADOQ de l’Amitié de Saint-Jacques
Activités à venir :
13 février : Soirée de danse.
18 février : Conférence de M. André Soulières sur le thème : « Vieillir en harmonie avec soi-
même et les autres » suivi du dîner de la Saint-Valentin à 12 h  (on porte du rouge ou du rose).
Pickleball : le jeudi de 19 h à 21 h au gymnase de l’école Saint-Louis-de-France, ouvert à la population, mais priorité 
aux résidents de Saint-Jacques.  Responsable : Yvon Nadeau.
Vous pouvez toujours consulter notre page Facebook « FADOQ de l’Amitié de Saint-Jacques » pour vous tenir au 
courant des activités de notre club.
Message : Venez payer vos cartes de membres à renouveler, donner vos noms et payer pour vos repas et sorties lors 
des activités régulières au Vieux-Collège : le mardi de 13 h à 16 h, mercredi de 13 h 30 à 15 h 30, jeudi de 13 h à 
14 h et le vendredi de 9 h à 11 h selon notre programmation.

Info : Rita Brisson au 450 839-6816 et Jacynthe Paradis au 514 475-1528 ou au local 450 839-3051.

Inscription pour l’année scolaire 2020-2021
Semaine du 10 au 14 février 2020.

École Saint-Louis-de-France : 4 rue du Collège, Saint-Jacques J0K 2R0, (450) 758-3734
de 8 h à 11 h 30  et de 13 h à 15 h 30.
Vous devez fournir les documents suivant:
•	 Le certificat de naissance de l’enfant (grand format émis par le bureau de l’état civil);
•	 la carte d’assurance maladie de l’enfant;
•	 Une preuve de résidence.

Pour les élèves qui fréquentent présentement une autre commission scolaire,
vous devez également fournir le dernier bulletin de l’enfant.
Pour une nouvelle inscription à la Passe-partout ou à la maternelle :

•	 Passe-Partout : l’enfant doit avoir 4 ans avant le 30 septembre 2020.
•	 Maternelle : l’enfant doit avoir 5 ans avant le 30 septembre 2020.

ACTIVITÉS & INFORMATION
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18 février 2020 : 25e assemblée générale annuelle de la S.H.É.N.A. à 19 h pour les membres 
et événement spécial : miniconférence pour tous.

Lors de cette soirée, en 2e partie, nous aurons le 
plaisir de recevoir M. Carlo Colameo, copropriétaire de Pépinière DS à Sainte-
Julienne. Il nous entretiendra sur les cactées et les succulentes. 
Depuis quelques années, les plantes désertiques sont devenues des 
incontournables pour les horticulteurs de tous les niveaux. Lors de la 
conférence, les sujets abordés seront : origine des cactées et des succulentes, 
idées innovatrices, entretien et culture de ces variétés ainsi que les coups de 
coeur du conférencier.

Cette conférence aura lieu à 20 h 30. La rencontre se fera au Centre Culturel 
du Vieux-Collège situé au 50, rue Saint-Jacques à Saint-Jacques. L’entrée 
est gratuite pour les membres et de 5 $ pour les non-membres. Le coût est de  
15 $ pour une carte de membre individuel et de 20 $ pour une carte de membre conjoint.
Bienvenue à tous!
Renseignements : Jeanne d’Arc Patenaude  450 759-6907.

SOCIÉTÉ D’HORTICULTURE ET D’ÉCOLOGIE 
DE LA NOUVELLE-ACADIESHENA

CONSEIL no 3074 SAINT-JACQUES
Déjeuner communautaire servi de 8 h à 12 h 

le dimanche 9 février prochain. 

À LA MAISON DU FOLKLORE

66, rue Sainte-Anne à Saint-Jacques (QC) J0K 2R0
INFORMATION :  Yves Lafontaine 

au  450 756-7293.

Chevaliers de Colomb 
de Saint-Jacques

4 $

ACTIVITÉS & INFORMATION



18

ESPACE AÎNÉS 
L’Espace Aînés à la Bibliothèque de Saint-Alexis : Une place pour le bien-être de nos 50 ans et plus.

En collaboration avec Nancy Vendette n.d. (Naturopathe, Conseillère en Santé Globale & professeure en Kripalu Yoga) 
la Municipalité de Saint-Alexis a le plaisir de vous offrir différents projets à l'Espace Aînés.

Angèle Moulin
Catherine Chapeleau
Claude Mercier
Claudette Duval
Diane Lapointe
Diane Simoneau
Éric Forest
Esther Lévesque
Fernand Mireault
Florence Lachapelle

Frédérique Rancourt
Guy Pelletier
Jacques Desrochers
Jean-Claude Gagnon
Jean-François Brisson
Josyanne Forest
Marcel Riopel
Marie Gauthier
Michel Lachapelle
Micheline Payette

Monique Labelle
Océanne Frappier
Pierre Beaulieu
Pierre Gagnon
Pierre Goupil
Pierrette Gaudet
Stéphane Lessard
Stéphanie Pelletier
Sylvain Jetté

Remerciements 
Guignolée 2019

Un très très gros MERCI pour toutes les familles que nous avons aidées.
Un merci spécial à Mme Sylvie Leblanc pour sa grande aide apportée.

À l’an prochain, Lise Desrosiers et Lucie Gagnon.

Voici les 29 bénévoles qui ont fait de la Guignolée 2019 une réussite :

ACTIVITÉS & INFORMATION

Yoga sur chaise à la salle du conseil : 
Un yoga doux et adapté à vos besoins!
Quand : du jeudi 16 janvier  au 26 
mars de 13 h 15 à 14 h 30 (congé le 
27 février).
Coût : 155 $ la session de 10 
semaines (possibilité de payer en 
2 ou 3 versements).

Thé-Causerie : Sous différents 
thèmes de la vie!
Venez déguster une bonne tisane 
fabriquée par des bénévoles 
passionnés de l'organisme Jardin 
Humani-Terre (OBNL). Au rendez-
vous : discussion, dégustation, 
partage et plaisir!
Quand : les jeudis 23 et 30 janvier/ 6 
et 20 février ainsi que les 5,19 et 26 
mars 2020 de 14 h 45 à 15 h 45.
Coût : Contribution volontaire! 
Suggestion de 5 $ – 10 $ par causerie.

Ateliers de  saines habitudes de vie : 
Par des notions simples et naturelles, 
Nancy vous guide à la découverte de 
saines habitudes de vie!
Quand :

13 février : thème : saines 
habitudes de vie !
12 mars : thème : Respiration.
9 avril : thème : L’Alimentation. 

Coût : 	 45 $ pour les 3 ateliers ou 
20 $ chacun.

Deux façons de s’inscrire : À la Municipalité à loisirs@st-alexis.com ☎ (450) 839-7277 poste 7301 
ou yogitanancy@hotmail.com ☎ (450) 588-3292.
Au plaisir de partager avec vous! 
Nancy!
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TRAVAUX PUBLICS : RAPPELS

Diminution de l’épandage d’abrasif et de sels de déglaçage 
pour l’hiver 2019-2020
En lien avec sa politique environnementale, la Municipalité limite 
l'épandage d'abrasif et de sels à des endroits stratégiques notamment 
aux intersections. Cette façon de procéder respecte le mandat premier de 
la Municipalité qui est de garder les routes accessibles en tout temps à la 
population et aux services d'urgence.
Les endroits moins traités, comme les rues résidentielles, se retrouvent 
alors sur un fond de neige durci auquel les pneus d'hiver sont conçus 
pour adhérer. Rappelez-vous que vous devez ajuster votre conduite aux 
conditions hivernales en tout temps.
Votre collaboration est essentielle à la réussite de ce projet qui vise une 
meilleure préservation de notre environnement à tous.

Viabilité hivernale

Patinoires et sentier glacé du parc Aimé-Piette :
Cabane à patin : La patinoire est accessible du lundi au vendredi de 8 h à 22 h, le samedi de 
10 h à 22 h et le dimanche de 10 h à 21 h.
Veuillez noter qu'il n'y a pas de surveillant de patinoire lors des heures de bureau. Pour prendre conaissance des 
heures de présence du surveillant, consultez l'horaire ci-dessous.
Pour vérifier la mise à jour de l'état des patinoires, consultez la page Facebook de la Municipalité.

Horaire du surveillant de 
patinoire : 

•	  Lundi au jeudi : 17 h à 21 h.
•	  Vendredi : 17 h à 22 h.
•	  Samedi : 10 h à 22 h.

•	  Dimanche : 10 h à 21 h.




